Сімейне прославлення – 
звеличення нашого Бога-Отця за Його милосердя

Ранок. Час сімейної молитви – використовуючи сімейний молитовний щоденник (скільки разів на тиждень)
Тиждень 1 ____  Тиждень 2 ____ Тиждень 3 ____ Тиждень 4 ____ 
Вечори.  Спільний час сімейного прославлення – спів разом (скільки разів на тиждень)
Тиждень 1 ____  Тиждень 2 ____ Тиждень 3 ____ Тиждень 4 ____  
Вечір. Чаювання подружжя – прославлення нашого Бога-Отця за благодать з додатками ЦН
(скільки разів на тиждень)
Тиждень 1 ____  Тиждень 2 ____ Тиждень 3 ____ Тиждень 4 ____ 
Понеділок – телефон вимкнено 12 год чи більше так / ні
· Організований сімейний час хвали і прославлення так / ні
· Особисте прославлення – через _____________ так / ні
Тиждень 1 __ / ___/ ___  Тиждень 2 ___/ ___/ ___ Тиждень 3 ___/ ___/ ___ Тиждень 4 ___/ ___/ ___
Вивчив напам'ять і розповів Івана 3:16 людям миру: (скільки разів на тиждень)
Тиждень 1 __ / ___д  Тиждень 2 ___/ ___д Тиждень 3 ___/ ___д Тиждень 4 ___/ ___д  
Підйом на годину раніше за сім'ю: лише ЧОЛОВІКИ (скільки разів на тиждень)
Тиждень 1 ____  Тиждень 2 ____ Тиждень 3 ____ Тиждень 4 ____ 
Практика усмішки перед дзеркалом: (скільки хвилин і разів на тиждень)
Тиждень 1 __ хв/ ___д  Тиждень 2 ___хв/ ___д Тиждень 3 ___хв/ ___д Тиждень 4 ___хв/ ___д  
Дуже часто дарував цукерку: скільки разів на тиждень? 
Тиждень 1 __ / ___д  Тиждень 2 ___/ ___д Тиждень 3 ___/ ___д Тиждень 4 ___/ ___д  
Регулярна молитовна прогулянка з партнером: хв ___ днів на тиждень___?
Тиждень 1 __ хв/ ___д  Тиждень 2 ___хв/ ___д Тиждень 3 ___хв/ ___д Тиждень 4 ___хв/ ___д  
